
S – SCHRIFT (SCRIPTURE)
Welcher Vers spricht dich besonders an? Das 
können auch mehrere Verse sein. Manchmal lässt 
sich vielleicht kein spezieller Vers identifizieren. 
Schreibe einfach den/die Vers/e auf, die die 
Hauptaussage des Textes auf den Punkt bringen.

O – BEOBACHTUNG (OBSERVATION)
Warum sprechen dich diese Verse besonders an? 
Was ist dir vielleicht ganz neu aufgefallen und was 
haben sie mit deinem Leben zu tun?

A – ANWENDUNG (APPLICATION)
Was möchtest du aufgrund dieser Verse tun oder 
an deinem Tun ändern?

P – GEBET (PRAYER)
Formuliere ein Gebet, in dem du Gott deine Gedanken 
und deine Empfindungen dazu mitteilst.

! – PERSPEKTIVWECHSEL
Gottes Wort ist lebendig und darum hat der Heilige 
Geist dir heute genau diese Verse aufleuchten 
lassen. Fasse mit deinen Worten zusammen, was 
Gott dir an diesem Tag sagen will. Du könntest die-
se Passage so beginnen: “Ich glaube, Gott möchte 
mir heute sagen: Mein liebes Kind...”.

 SOAP! ERKLÄRT
SOAP! ist eine einfache Methode die Bibel zu lesen, Gottes Stimme zu hören und das Gelesene auf den 
Alltag anzuwenden. Denn wir glauben, dass die Bibel nicht nur unsere Lebensfragen aushält, sondern 
Gott uns durch die Bibel Wegweisung und relevante Antworten für unser Leben gibt. Du profitierst am 
meisten von SOAP!, wenn du die einzelnen SOAP!-Schritte schriftlich festhältst. Dadurch wird für dich 
eine Art Bibellese-Tagebuch entstehen und das hilft dir, deine gefundenen „ Schätze“ konkreter zu 
identifizieren und längerfristig zu verinnerlichen. Außerdem möchten wir dich ermutigen, nicht bereits 
nach dem “P” Schluss zu machen, sondern auch das Ausrufezeichen auszuführen. Gott redet täglich 
zu uns und als Nachfolger von Jesus müssen wir lernen seine Stimme zu hören.


